UCHWALA NR XXXIX/286/23
RADY GMINY WAWOLNICA

z dnia 21 lutego 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Wawolnica na lata 2023-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 40) oraz art. 41 ust. 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 165 z pd6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 2 i 2a ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2023 r. poz. 172) Rada
Gminy Wawolnica uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Wawolnica na lata 2023-2025,
stanowigcy zatgqcznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Woéjtowi Gminy Wawolnica.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogtoszeniu w sposéb
zwyczajowo przyjety na terenie Gminy.

Przewodniczaca Rady
Gminy Wawolnica

Ewa Zybura
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Zatgcznik do uchwaty Nr XXXIX/286/23
Rady Gminy Wawolnica
z dnia 21 lutego 2023 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE
WAWOLNICA NA LATA 2023-2025

1. Podstawa prawna
Podstawe prawng programu stanowiq:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 165 z p6zn. zm.),

2. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2022 r.
poz. 1608 z p6zn.zm.)

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r.
poz. 172 z pézn.zm.)

4. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U z
2021 r. poz. 1249 z pdzn.zm.)

Program jest spdéjny z:
‘Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021 - 2025

‘Rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
2023 rok

2. Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Wawolnica na lata 2023-2025 jest zapisem
dziatan, ktére bedg realizowane w ramach zadan wtasnych gminy, w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, narkomanii, uzaleznien
behawioralnych i innych probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych. Tworzony jest na podstawie diagnozy i obserwacji prowadzonych
w latach poprzednich oraz w oparciu o realizacje Narodowego Programu Zdrowia
i okreslone w nim cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Miedzynarodowa kwalifikacja Chordb i Probleméw Zdrowotnych ICD-10 uznaje
uzaleznienie od alkoholu za jeden z rodzajéw zaburzen psychicznych i zaburzen
zachowania. Alkoholizm to stale postepujace, przewlekte schorzenie. Uzaleznienie od
alkoholu powoduje szereg groznych dla zdrowia i zycia powiktan. Wedtug Swiatowej
Organizacji Zdrowia, znajduje sie na trzecim miejscu wsrdod czynnikéw ryzyka dla
zdrowia populacji, odpowiedzialny jest za ponad 60 rodzajéw chordb i urazéw. Alkohol
dziata szkodliwie na niemal wszystkie tkanki i narzady. Zrealizowane w Polsce badania
epidemiologiczne pozwalajg szacowac liczbe uzaleznionych od alkoholu na 600 tys., zas
0s06b pijacych alkohol nadmiernie i szkodliwie — na ok. 2,5 min.
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Zgodnie z nowoczesnym podejsciem do problematyki alkoholowej, nie postugujemy
sie juz pojeciem ,,walki z alkoholizmem”, ale zastepujemy je ,,rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych”. Wtasnie po to, zeby zwréci¢ uwage na wielowymiarowe
konsekwencje zwigzane ze spozyciem alkoholu. Szkody powodowane przez alkoholizm
sq szkodliwe i ryzykowne, i wystepuja w wielu obszarach:

1) jednostkowym - oddziatujg negatywnie na zdrowie fizyczne i psychiczne oséb
pijacych,

2) spotecznym - negatywne oddziatywanie na zdrowie fizyczne i psychiczne cztonkow
rodzin, przemoc w rodzinie, rozpad zycia rodzinnego, zaktdcania porzadku
i bezpieczenstwa publicznego, wypadki drogowe, przestepczos¢, ubodstwo ,
bezrobocie,

3) ekonomicznym - koszty leczenia uzaleznionych jak i wspétuzaleznionych, sytemu
pomocy spotecznej, zaangazowania wymiaru sprawiedliwosci, przedwczesnej
umieralnosci, spadek wydajnosci pracy itp.

Naduzywanie alkoholu przez jednego z cztonkdéw rodziny destabilizuje
funkcjonowanie catego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy, jest przyczyng
cierpienia dorostych i dzieci. Objawy alkoholizmu jednego z cztonkdéw rodziny sa gtdwng
zasadq organizujacq i nadajacq ksztatt zyciu rodzinnemu. Tak tez w okresie
poczatkowym rodzina, podobnie jak alkoholik zaprzecza istnieniu problemu choroby
alkoholowej. Nikt na tym etapie nie mysli o szukaniu pomocy. Potem nastepujg proby
pozbycia sie problemu, tzn. rodzina ogranicza kontakt z otoczeniem, chroni swdj
wizerunek zewnetrzny, mimo narastajacych nieporozumien, konfliktéw i awantur.
Kolejny etap uzaleznienia od alkoholu to faza chaosu — wigze sie z utratg nadziei na
rozwigzanie problemu. U dzieci coraz bardziej widoczne stajq sie problemy emocjonalne,
a wspotmatzonek toleruje picie, chroni i kryje pijacego. Wynika z tego, ze cata energia
rodziny koncentruje sie gtéwnie na probach wptyniecia na zachowania alkoholika i na
przeciwdziataniu im. Tym samym zaniedbuje sie inne wazne sfery zycia rodzinnego,

a prawidtowe wychowanie dzieci na skutek postepujacego uzaleznienia od alkoholu staje
sie niemozliwe. Uzaleznienie od alkoholu staje sie osig spraw rodzinnych. Choroba
alkoholowa dotyka trwale najblizszych alkoholika i wyrzadza im ogromne szkody.
Najczesciej to rodziny osdéb pijacych szkodliwie i uzaleznionych zgtaszajg sie do réznych
instytucji udzielajgcych pomocy z oczekiwaniem naktonienia ich pijacych bliskich do
podjecia leczenia uzaleznienia. Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym sg najbardziej
bezbronne i poszkodowane, poza przydatnoscig na uzaleznienie od alkoholu przejawiajg
w zyciu dorostym szereg charakterystycznych cech.

Ustawodawca zdecydowat, ze w zakresie polityki wobec alkoholu kluczowa role
powierzy samorzagdom gminnym. Podstawg prawng dziatan zwigzanych z profilaktykg
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych w Polsce jest ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z art. 41
ust.1 i 2 w/w ustawy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu
nalezy do zadan wiasnych gmin i jest realizowane w postaci gminnych programoéw
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, uchwalanych corocznie przez rady
gmin.
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Obok zadan dotyczacych profilaktyki alkoholowej, Program zawiera réwniez
zadania wtasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, wynikajgce z ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii. Narkomania to patologiczne zjawisko spoteczne,
uzaleznienie spowodowane krotszym lub dtuzszym zazywaniem lekéw (gtownie
przeciwbdlowych, srodkéw narkotycznych), albo innych srodkéw uzalezniajacych.

Z przeprowadzonych w kraju badan wynika, ze problem narkomanii w stosunku do
innych dysfunkcji spotecznych takich jak alkoholizm, przemoc, bezrobocie, jest znacznie
mniejszy. Nie oznacza to jednak, ze problemu nie ma i nie nalezy sie nim zajmowac.

Zamieszczenie zadan wynikajacych z dwoch odrebnych przepiséow w jednym
Programie wynika przede wszystkim z faktu, ze do znacznej czesci probleméw bedacych
skutkiem nadmiernego spozywania alkoholu czy brania uzywek mozna zaproponowac
zbiezne dziatania profilaktyczne. Wyniki réznorodnych badan, obserwacja zachowan
miodych ludzi oraz rekomendacje Swiatowej Organizacji Zdrowia wskazujg na potrzebe
zintegrowanego podejscia do profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych.
Zasadnym jest stworzenie programu dotyczacego profilaktyki zachowan ryzykownych
szkodliwych dla zdrowia, oraz taczenie réznorodnych form profilaktyki podejmowanych
wobec miodego pokolenia.

Program dotyczy rowniez zadan wiasnych gminy w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom od $rodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych i NSP (Nowe syntetyczne substancje psychoaktywne) lub zwigzanych
z uzaleznieniem behawioralnym.

Ze wzgledu na skale zasiegu uzaleznienia behawioralne (np. gry komputerowe,
internet) stajq sie bardzo powaznym problemem spotecznym i $wiadczg o tym statystyki
z ostatnich lat. Straty wynikajace z uzaleznienia sg wielowymiarowe, dotyczg probleméw
funkcjonowania rodziny, zawodowego, edukacyjnego, ekonomicznego i konfliktow
z prawem. Cechg uzaleznien staje sie ich wspdétwystepowanie np. pracoholicy czesto
siegajq po substancje pobudzajgce i narkotyki, osoby uzaleznione od hazardu majg
problem z alkoholem. Niepokojace jest zjawisko, ze uzaleznionymi stajg sie osoby coraz
mitodsze wiekowo. W przypadku dzieci i mtodziezy odnotowuje sie szybsze
przechodzenie od zachowan ryzykownych, do fazy eksperymentéw czego efektem staje
sie uzaleznienie.

»Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023-2025" okresla strategie w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych
wynikajacych z uzywania alkoholu i Srodkéw psychoaktywnych. Dostosowany jest do
specyfiki probleméw alkoholowych i narkomanii wystepujacych w Gminie Wawolnica
i uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym
i ekonomicznym. Dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii na terenie Gminy majg charakter
dtugofalowy i stanowig kontynuacje wczesniej podejmowanych Gminnych Programoéw
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
co w duzym stopniu warunkuje ich skutecznosé. Nalezy nadmienié, iz w/w program
moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych
z zapobieganiem i rozwiazywaniem problemdw alkoholowych i narkomanii uchwatami
Rady Gminy Wawolnica.
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3. Diagnoza problemoéw spotecznych w Gminie z uwzglednieniem problemoéw
alkoholowych i narkomanii

W planowaniu i prowadzeniu dziatan majacych na celu profilaktyke

i rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii bardzo wazne jest rozpoznanie
skali problemu, struktury spozycia napojéw alkoholowych i sSrodkéw psychoaktywnych
oraz zaburzen zycia spotecznego i rodzinnego nimi wywotywanych. Jednoczesnie
zgromadzenie danych statystycznych w zakresie uzaleznienia nie daje rzeczywistego
wyobrazenia o dynamice zjawiska ze wzgledu na wrazliwos¢ danych oraz fakt, ze te
same osoby mogqg by¢ wykazywane przez rézne podmioty dziatajace w obszarze
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych.

Mtodziez jako grupa ryzyka - picie alkoholu przez mtodych ludzi jest najczestszym
zachowaniem ryzykownym. Spozywanie alkoholu przez niepetnoletnich zaburza proces
rozwojowy i zwieksza sktonno$¢ do podejmowania zachowan ryzykownych. Wyniki
najnowszych ogdlnopolskich badan, zrealizowanych przez Instytut Psychiatrii i Neurologii
na zlecenie Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Krajowego
Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, wskazujg ze chociaz raz w ciqggu catego swojego
zycia pito 84 % ucznidw w wieku 15-16 lat i 96 % ucznidéw w wieku 17-18 lat.

Punkt konsultacyjny przy GKRPA w Wawolnicy - w latach 2023-2025 r.
planowane jest wznowienie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego, w ktérym mieszkancy
Gminy znajdujacy sie w trudnej sytuacji zyciowej zmagajacy sie z problemami
i szukajacy pomocy w ich rozwigzaniu bedg mogli skorzysta¢ z porad psychologa
klinicznego, psychoterapeuty uzaleznien.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Wawolnicy - prowadzi dziatania w zakresie pracy
socjalnej, pomocy materialnej oraz integracji spotecznej i zawodowej na rzecz osob
dotknietych problemem alkoholowym i ich rodzin. Podejmowane sg dziatania majace na
celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz ochrone ofiar przemocy domowej.
Wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu oraz stosujacych przemoc podejmowane sg
wnioski do GKRPA celem podjecia stosownych krokdéw.

4. Cele Gminnego Programu profilaktyki i rozwiazywania problemoéw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii

Gtéwnym celem programu jest przeciwdziatanie powstawaniu nowych problemoéw
alkoholowych, ograniczanie rozmiardéw i natezenia tych, ktdre obecnie istniejgq oraz
rozwijanie zasobow potrzebnych do rozwigzywania aktualnych probleméw. Program ma
za zadanie takze zwiekszanie Swiadomosci spotecznej w zakresie problematyki zwigzanej
z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz uzaleznieh behawioralnych, rozwéj
umiejetnosci psychospotecznych mieszkancéw gminy, w tym w szczegdlnosci dzieci
i mtodziezy, zwiekszanie dostepnosci i podnoszenie jakosci $wiadczen w zakresie
leczenia uzaleznien, zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci pomocy specjalistycznej,

w tym psychologicznej i psychoterapeutycznej.

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

I. PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
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- Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

1) Zakup materiatdw edukacyjnych dla pacjentéw i terapeutdéw z przeznaczeniem dla
placowek lecznictwa odwykowego, w ktdrych sg leczeni pacjenci naszej gminy.

2) Doposazenie placéwek lecznictwa odwykowego.

3) Wspétpraca z Poradnig Terapii i Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia
w Putawach - udziat oséb z terenu gminy w grupach terapeutycznych, warsztatach
i maratonach wspierajgcych trzezwienie.

4) Optacanie kosztéw powotania biegtych (psycholog i psychiatra) orzekajacych
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

5) Udziat rodzin z problemem alkoholowym w szkoleniach i imprezach promujacych
zdrowy styl zycia (spotkania trzezwosciowe w Czestochowie, Licheniu, tagiewnikach,

itp.)

6) Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych, wspdétuzaleznionych
i doswiadczajacych przemocy domowej, ktérego zadaniem jest motywowanie
i informowanie o mozliwosciach podjecia leczenia, wskazywanie i udostepnianie
informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegdlnych stuzb
i instytucji z terenu gminy, powiatu wojewddztwa, prowadzenie poradnictwa
psychologicznego dla osdb uzaleznionych, informowanie o skutkach choroby
alkoholowej.

- Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

1) Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do objecia leczeniem odwykowym oséb
uzaleznionych od alkoholu poprzez:

-przyjecie zgtoszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu,

‘w szczegolnych przypadkach wystgpienie do OPS o przeprowadzenie wywiadow
rodzinnych na potrzeby komisji,

-zaproszenie osoby na rozmowe wspierajaco — motywujaca,
-kierowanie na badanie pozwalajgce ustali¢ stopien uzaleznienia od alkoholu,
-kierowanie do poradni Terapii Uzaleznienia i Wspoétuzaleznienia od Alkoholu,

‘motywowanie do podjecia leczenia stacjonarnego w zaktadach lecznictwa
odwykowego,

-kierowanie wnioskéw do Sadu o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego,
-uruchomienie Niebieskiej Karty w przypadki wystapienia przemocy w rodzinie.

2) Organizowanie i dofinansowanie akcji majacych na celu organizacje ferii zimowych,
letniego wypoczynku - kolonii, potkolonii, zimowisk, wycieczek dla dzieci i mtodziezy
zagrozonych patologig spoteczng, a takze wychowujgcych sie w rodzinach
z problemem alkoholowym, badz z rodzin o niskim statusie materialnym, wspodtpraca
w tym zakresie ze szkotami i Osrodkiem Pomocy Spotecznej.
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3) Kontynuacja poradnictwa psychologicznego punktu konsultacyjno-informacyjnego.
4) Wspieranie ,Niebieskiej Karty”.

5) Wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

6) Realizacja i finansowanie programow profilaktyki przemocy w rodzinie dla rodzin
problemowych i cztonkéw Zespotu.

7) Opracowywanie materiatdw badawczych i informacyjnych

- Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,

w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zajec sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo--wychowawczych

i socjoterapeutycznych.

1) Kontynuacja dziatan swietlic szkolnych i pomoc w tworzeniu $wietlic wiejskich
w straznicach OSP.

Wspolne programy edukacyjno-rekreacyjne dla swietlic wiejskich i swietlic
zorganizowanych w straznicach OSP, m.in.:

biegi uliczne, przetajowe (integracja z osobami niepetnosprawnymi),

czesciowe doptaty do wyjazdow na imprezy sportowe i okolicznosciowe,

zawody sportowe gminne i miedzygminne (pitka nozna itp.),

wyposazenie Swietlic w sprzet niezbedny do ich funkcjonowania.

2) Zakup sprzetu sportowego umozliwiajgcego aktywne spedzanie wolnego czasu przez
dzieci i mtodziez uczestniczacych w zajeciach pozalekcyjnych organizowanych
w Swietlicach szkolnych i wiejskich.

3) Zakup materiatéw edukacyjnych i dydaktycznych z zakresu promocji zdrowych
nawykéw, profilaktyki zazywania innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych, w tym, wydawnictw, prasy do realizacji dziatan z zakresu
problematyki uzaleznien.

4) Finansowanie szkolen dla cztonkéw komisji, uczniéw, nauczycieli , rodzicéw oraz
innych oséb zainteresowanych profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych i innych uzaleznien.

5) Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw.
6) Dofinansowanie przeprowadzania w szkotach programéw profilaktycznych.

7) Wspdtudziat oraz dofinansowanie dziatan / imprez promujacych trzezwy, zdrowy
i bezpieczny sposdb spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez (dziatania
inicjowane przez szkoty, osrodki kultury, kluby sportowe i inne podmioty).

8) Wspdtudziat oraz dofinansowanie dziatan / imprez promujacych trzezwy, zdrowy
i bezpieczny sposéb spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez tj: Dzien
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Dziecka, mikotajki, zabawa karnawatowa/choinkowa, turnieje pitki noznej, imprezy
sportowe, wycieczki piesze /rowerowe.

9) Inicjowanie, wspieranie oraz dofinansowanie dziatan oraz przedsiewzie¢
profilaktycznych promujacych zdrowy, trzezwy, bezpieczny sposéb spedzania
wolnego czasu, skierowanych do lokalnej spotecznosci, polegajacych na
organizowaniu imprez oraz zaje¢ o charakterze kulturalnym, zdrowotnym,
rekreacyjnym, ekologicznym, sportowym oraz turystyczno-krajoznawczym,

w szczegolnosci: wystawy, forum kobiet, festyn, Gminny Dzieh Zdrowia i Sportu itp.

10) Profilaktyka i promocja zdrowego stylu zycia poprzez udziat w ogdlnopolskich
akcjach i kampaniach organizowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznien i inne stowarzyszenia (kampania Zachowaj Trzezwy Umyst, Reaguj na
Przemoc, Mtodzi i substancje psychoaktywne, Postaw na Rodzine).

11) Profilaktyka i promocja zdrowego stylu zycia poprzez organizowanie lub udziat
w programach wspierajgcych dbanie o zdrowie, skierowanych do lokalnej
spotecznosci np. mammobus, biata niedziela, badania Fundacja Ronalda McDonalda
itp.

12) Podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych skierowanych do
sprzedawcéw napojoéw alkoholowych majacych na celu ograniczenie ich dostepnosci
i przestrzeganie zakazu sprzedawania i spozywania przez nieletnich napojow
alkoholowych.

13) Prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach.

14) Wspétudziat oraz dofinansowanie dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

- Wspomaganie dziatalnosci instytucji stowarzyszen i oséb fizycznych,
stuzacej rozwiagzywaniu problemoéw alkoholowych.

1) Udzielanie wsparcia i pomocy instytucjom i organizacjom pozarzadowym dziatajgcym
na terenie gminy, ktére w swej dziatalnosci propaguja profilaktyke zwigzana
z uzaleznieniami.

2) Finansowanie zakupow i ustug oraz sprzetu niezbednego do realizacji dziatan
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3) Wspieranie kuratoréw sadowych wykonujgcych nadzér nad osobami poddanymi
leczeniu odwykowemu.

4) Udzielanie pomocy grupie anonimowych alkoholikdw skupionej w Stowarzyszeniu
Abstynenckim ,,OSTOJA” w Wawolnicy.

5) Zakup materiatéw informacyjnych, edukacyjnych z zakresu alkoholizmu,
narkotykdw, i przemocy w rodzinie dla szkdt, osrodka zdrowia, O$rodka Pomocy
Spotecznej, Biblioteki Gminnej.

- Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
art. 131 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.
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1) Kontrola podmiotéw gospodarczych posiadajacych zezwolenia na sprzedaz alkoholu
w zakresie przestrzegania wszystkich warunkéw zamieszczonych w ustawie,
zezwoleniu i innych aktach dotyczacych handlu alkoholem, przeprowadzenie
odpowiednich czynnosci wyjasniajacych, zmierzajacych do ustalenia oséb
dopuszczajacych sie naruszenia przepiséw zabraniajacych reklamy i promocji
napojow alkoholowych oraz zabraniajacych sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze znajdujq sie w stanie
nietrzezwosci, osobom do lat 18 na kredyt lub zastaw.

2) Przeprowadzenie odpowiedniego postepowania pozwalajagcego na zgromadzenie
materiatéw niezbednych do wystgpienia przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego badz wystgpienie do prokuratury w sprawach zwigzanych z naruszeniem
przepisow okreslonych w art. 131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3) Opiniowanie wnioskow przedsiebiorcéw ubiegajacych sie o zezwolenie na sprzedaz
napojow alkoholowych.

4) Wystepowanie do Wdjta Gminy o cofniecie zezwolenia na sprzedaz alkoholu
w przypadku stwierdzenia famania ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

II. PROFILAKTYKII EDUKACII DOTYCZACEJ PROBLEMATYKI NARKOMANII

- Organizowanie i prowadzenie na terenie placowek oswiatowych dziatan
edukacyjnych i prozdrowotnych.

1) Prowadzenie programow profilaktycznych edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy
(spektakle, warsztaty profilaktyczne. pogadanki).

2) Wprowadzenie programéw alternatywnych jako element organizacji czasu wolnego
dzieci i mtodziezy.

3) Prowadzenie spotkan z rodzicami (warsztaty profilaktyczne).

4) Wspieranie merytoryczne kadry pedagogicznej przy opracowaniu szkolnych
programoéw profilaktycznych.

- Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw
zwiagzanych z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania
temu zjawisku.

1) Prowadzenie kampanii edukacyjnych i profilaktycznych obejmujacych problematyke
narkomanii adresowanych do mtodziezy.

2) Zakup literatury do Biblioteki Gminnej dziatu ,Profilaktyka uzaleznien”.

3) Przeprowadzenie warsztatow profilaktycznych z diagnozg dot. uzaleznienia wsréd
mitodziezy.

- Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej oraz prowadzenie dziatalnosci informacyjnej.

1) Dziatalnos$¢ punktu informacyjno-konsultacyjnego dla osdéb uzaleznionych.

Id: C9A3605D-2466-40B5-82C3-C2449E771FF4. Projekt Strona 8



2) Wspotpraca z Poradnig Profilaktyki i Terapii Uzaleznien MONAR w Putawach
w zakresie doradztwa prawnego.

3) Opracowanie informacji ,Gdzie szuka¢ pomocy”.

4) Zakup materiatdw edukacyjnych ulotek, broszur informacyjno-edukacyjnych
i rozpropagowanie ich w placowkach oswiatowych i stuzbie zdrowia.

- Doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke
narkomanii poprzez organizacje szkolen, wymiane doswiadczen, zwiekszenie
kompetentnych realizatorow programoéw profilaktycznych.

1) Szkolenie podnoszgce kompetencje osdéb realizujacych zadania obejmujace
problematyke narkomanii, w szczegdélnosci dla pracownikéw szkot, pracownikow
socjalnych, wychowawcéw swietlic i cztonkéw GKRPA.

2) Przeszkolenie nauczycieli oraz rodzicéw w zakresie metody wczesnej interwencji
wobec mtodziezy siegajacej po srodki psychoaktywne.

3) Wspodtdziatanie z Kosciotem i innymi organizacjami, stowarzyszeniami w zakresie
przeciwdziatania narkomanii.

5. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Kluczowa role w dziataniach podejmowanych w ramach w/w Programu odgrywa
Gminna Komisja Rozwiazywania Problemodw Alkoholowych, ktéra wspotpracuje
z Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Poradniami Terapii Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia od
Alkoholu, Niepubliczng Przychodnig Zdrowia, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,
Policjgq, Sqdem Rejonowym, szkotami oraz organizacjami pozarzadowymi.

Gminna Komisja ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych realizuje zadania
okreslone w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
zadania Narodowego Programu Zdrowia.

Osoby, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg: rozktad zycia
rodzinnego, demoralizujg matoletnich, uchylajg sie od obowigzku zaspokajania potrzeb
rodziny albo systematycznie zaktdcajg porzadek i spokdj publiczny maja szanse na
podjecie leczenia odwykowego, a do realizacji tego dziatania na rzecz poprawy zdrowia
uprawniona, zgodnie z ustawg oprocz prokuratury jest Komisja ds. rozwigzywania
problemoéw alkoholowych. GKRPA moze w zwigzku z nadanymi jej uprawnieniami
kierowac na badania prowadzone przez biegtych sgdowych celem wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.
Nastepstwem przeprowadzonego badania jest ztozenie przez GKRPA wniosku do Sadu
Rejonowego o zobowigzanie do leczenia odwykowego. Zanim jednak osoba zostaje
skierowana na badanie biegtych komisja podejmuje szereg czynnosci zmierzajacych do
stosownego postanowienia m.in.:

- motywuje do podjecia leczenia odwykowego wskazujgc adresy placéwek,
- zasiegniecia pomocy terapeutycznej,

- udziela informacji o miejscach i sposobach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych,

- wspiera rodziny oséb uzaleznionych od alkoholu,

Id: C9A3605D-2466-40B5-82C3-C2449E771FF4. Projekt Strona 9



- monitoruje problem uzaleznienia od alkoholu,
- wzywa na posiedzenia GKRPA.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wawolnicy w 2022r.
odbyta 10 posiedzen, na ktérych miedzy innymi rozpatrywano wnioski o skierowanie na
leczenie odwykowe, prowadzono rozmowy motywujace z osobami wezwanymi na
Komisje - kazdorazowo proponujac pomoc w zakresie dziatan zmierzajacych do podjecia
leczenia odwykowego, opiniowano rowniez wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz
alkoholu. Opinie dotyczyty zgodnosci limitu zezwolen sprzedazy i warunkdéw sprzedazy
z obowigzujacymi w tym zakresie uchwatami Rady Gminy i przepisami prawa.

W roku 2022 do komisji wptyneto 24 wnioski o podjecie dziatan w zakresie ustalenia
naduzycia alkoholu i poddania leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, w tym od:

- Osrodka Pomocy Spotecznej w Wawolnicy: 12
- Komisariatu Policji w Nateczowie: 7
- cztonkdw rodziny zgtaszajacych problem z naduzyciem alkoholu: 5

Za udziat w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
cztonkom Komisji uczestniczagcym w posiedzeniu poza godzinami pracy przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 50,00 zt. brutto. Wynagrodzenie obejmuje zaliczki na
podatek dochodowy od o0sdb fizycznych.

Podstawg wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnosci na posiedzeniu GKRPA lub
protokoty z kontroli punktéow sprzedazy napojow alkoholowych.

6. Partnerzy w realizacji programu:
1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
2) Osrodek Pomocy Spotecznej,
3) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Nasze Zdrowie” w Wawolnicy,
4) Komisariat Policji w Nateczowie,
5) Placowki oswiatowe z terenu gminy,
6) Parafia p.w. Sw. Wojciecha w Wawolnicy,
7) Parafia p.w. Najswietszej Maryi Panny Matki Kosciota w Grabdwkach,
8) Stowarzyszenie Abstynenckie OSTOJA w Wawolnicy,
9) Inne organizacje pozarzadowe.
7. Kryteria oceny efektywnosci programu

1) Liczba organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz rozwigzywania problemow
uzaleznien.

2) Liczba osob objetych pomocg OPS z powodu problemu przemocy w rodzinie.

3) Liczba osdb przeszkolonych w zakresie udzielania pomocy osobom uzaleznionym
i ich rodzinom (zespét interdyscyplinarny).

4) Liczba 0s6b korzystajgca z poradnictwa w punkcie konsultacyjno — informacyjnym.
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5) Liczba sfinansowanych prelekcji i warsztatéw edukacyjnych.
8. Zrédta finansowania programu:

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki sg $rodki wtasne Gminy
pochodzace z opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Podziat sSrodkow finansowych przeznaczonych na realizacje zadan Programu bedzie
corocznie zabezpieczony w budzecie gminy, ktére gromadzone sq w dziale 851 -
ochrona zdrowia.

Przewodniczagca Rady
Gminy Wawolnica

Ewa Zybura
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