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WSTEP

Gminny Program ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022 w Gminie Wawolnica, zwany
dalej ,programem”, jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiajg przed Gming zachodzace
procesy demograficzne, oraz jest elementem lokalnej polityki spotecznej w zakresie wsparcia
dziatan na rzecz senioréw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Program
ma na celu zapewnienie bezpiecznego funkcjonowania seniorow w ich miejscu
zamieszkania. Program jest réwniez odpowiedzig na potrzeby seniorow w zakresie ochrony
przed zakazeniem COVID-19, w zwigzku z utrzymujgcym sie stanem epidemii na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej. Kierujgc sie troskg o bezpieczenstwo osob starszych, ktdre nie sg
w stanie np. poprzez wsparcie rodziny zabezpieczy¢ podstawowych potrzeb, celowe jest
podejmowanie roéznego rodzaju dziatan, ktére bedg finansowane =z Funduszu
Przeciwdziatania COVID-19, o ktérym mowa w art. 65 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o
zmianie ustawy 0  szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych
nimi sytuacji kryzysowych oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2020 r. poz. 568 z pdzn.
zm.).

Ustuga wsparcia, $wiadczona w ramach programu, bedzie obejmowaé swoim zakresem
wsparcie spoteczne, wsparcie psychologiczne, utatwienie dostepnosci do podstawowej oraz
specjalistycznej opieki zdrowotnej oraz wsparcie w czynnosciach dnia codziennego.
Partnerstwo lokalne, o ktérym mowa w programie, polega na podejmowaniu wspotpracy
przez lokalne podmioty na rzecz danego srodowiska spotecznego. Dzieki partnerstwu
lokalnemu tatwiej wypracowywaé narzedzia, za pomocg ktorych mozna wprowadzac
innowacyjne rozwigzania problemow i zaspakajania potrzeb lokalnej spotecznosci.

Wspdtdziatanie réznych podmiotdow pozwala na obiektywne spojrzenie na obszary
problemowe wystepujace w danej gminie, a co za tym idzie, pozwala to na wzajemne
uzupetnianie sie w zakresie dziatan oraz tworzenie uniwersalnej oferty dla poszczegdinych
Srodowisk lokalnych.

Zawigzywanie partnerstw lokalnych umozliwia réwniez wymiane doswiadczen pomiedzy
partnerami, co utatwia wypracowanie kompleksowych koncepcji na rzecz mieszkahcow danej
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gminy, przyczynia sie do budowania pozytywnych relacji oraz zaufania na linii obywatel —
instytucja, jak rowniez przyczynia sie do wzmocnienia wiezi spotecznych.

Partnerstwo lokalne w swoim zatozeniu powinno w sposéb trwaly i systematyczny realizowaé
dziatania, ktérych celem jest diagnozowanie i rozwigzywanie lokalnych problemow,
budowanie tozsamosci spotecznosci lokalnej, budowanie spdjnego spotecznie srodowiska
lokalnego,

w ktérym kazdy obywatel ma odpowiednie warunki do rozwoju osobistego i spotecznego,
szczegoOlnie osoby starsze w wieku 65 lat i wiecej, ktére majg problemy z
samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sg
w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

Program wykorzysta réwniez pojawiajgce sie wcigz nowe technologie, w tym m.in. dostep do
nowych narzedzi wspomagajgcych opieke nad seniorami. Obecne rozwigzania dajg
mozliwo$¢ m.in. monitorowania samopoczucia osob starszych przez ich bliskich, nawet jesli
przebywajg oni w odleglym miejscu. Rozwigzania te pozwalajg osobom starszym czué sie
bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg
osobe czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej sie znalezli.

Realizacja programu obejmuje swoim zakresem dwa moduty:

MODUL | - angazujacy do jego realizacji wolontariuszy swiadczgcych codzienng pomoc
osobom potrzebujgcym wsparcia.

Modut 1l - majgcy na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania oséb starszych przez dostep do tzw. ,opieki na
odlegtosé”.

Dzieki realizacji programu $wiadczone seniorom wsparcie oraz dziatania podejmowane w
tym zakresie przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Wawolnicy oraz wolontariuszy bedg
przebiegaty sprawniej, a seniorzy uzyskajg pomoc m.in. w czynnosciach dnia codziennego.

I. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Gmina Wawolnica wsparcie finansowe na realizacje programu otrzyma ze S$rodkéw
pochodzacych z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na podstawie art. 65 ust. 5 pkt 1
ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaznych
oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektorych innych ustaw w zakresie
realizacji zadania wtasnego okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004
r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268, z p6ézn. zm.), zwanej dalej ,ustawg o
pomocy spotecznej’, tj. podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej
wynikajgcych

z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programoéw ostonowych, do
ktorych w czasie obowigzywania epidemii zaliczy¢ nalezy dziatania na rzecz ochrony
senioréw przed zakazeniem COVID-19.

W ramach obszaru pomocy spotecznej program uwzglednia nowe formy wsparcia po
zidentyfikowaniu potrzeb gmin w tym zakresie, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o
pomocy spoteczne;.



CELE PROGRAMU

Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorbw w wieku 65 lat i wiecej przez
Swiadczenie ustug wynikajgcych z rozeznanych potrzeb na terenie danej gminy,
wpisujacych sie we wskazane w programie obszary.

Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
W miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,opieki na odlegtosc”.

ZAKRES PODMIOTOWY | PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

Program bedzie realizowany do dnia 31 grudnia 2022 r.

Do programu kwalifikowani beda seniorzy w wieku 65 lat i wiecej z terenu gminy
Wawolnica, ktérzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu
na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe Ilub
mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im
wystarczajacego wsparcia, zgtaszajace sie zaréwno przez OGOLNOPOLSKA
INFOLINIE - 22 505 11 11, jak réwniez bezposrednio do Osrodka Pomocy
Spotecznej w Wawolnicy- 81 8825051wew. 12 oraz 793830216

Gmina, w ramach programu, wybiera nastepujace formy organizacji i realizacji ustugi
wsparcia, angazujgc w realizacje przedmiotowego zadania wolontariuszy, w tym osoby
zamieszkujgce w najblizszym sgsiedztwie senioréw poprzez:

a. samodzielnie, tj. przez organizacje i koordynacje prac wolontariuszy (na podstawie
porozumienia, o ktérym mowa w art. 44 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie), w tym os6b zamieszkujgcych
najblizej osdb wymagajgcych wsparcia, tj. pomocy sgsiedzkiej,

b. zakup ustugi wsparcia w postaci opasek bezpieczenstwa wraz z obstugg systemu
(dotyczy tylko Modutu II).

Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki poniesie gmina w zwigzku z zakupem
opaski, obstugi systemu, a takze organizacjg, koordynacjg i realizacjg ustugi wsparcia,
ktéra miesci sie w zakresie przedmiotowym programu.

Do zadan gminy nalezy w szczegolnosci zorganizowanie, realizacja i koordynacja
programu w gminie, biezgcy monitoring oraz sprawozdawczos¢.

Gmina, w ramach wydatkowanych $rodkéw z Funduszu, jest zobowigzana do
prowadzenia zestawienia dowodow ksiegowych potwierdzajgcych wydatkowane srodki,
zgodnie przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U.
z 2021 r. poz. 305, z pozn. zm.) oraz ustawy z dnia 29 wrzesnia 1994 r. o
rachunkowosci (Dz. U. z 2021 r. poz. 217 z pézn. zm.).



V. CEL MODULU | PROGRAMU

CELEM MODULU | JEST ZAPEWNIENIE USLUGI WSPARCIA SENIOROM W WIEKU 65
LAT | WIECEJ PRZEZ SWIADCZENIE USLUG W ZAKRESIE OKRESLONYM W
PROGRAMIE, WYNIKAJACYCH Z ROZEZNANYCH POTRZEB GMINY.

W realizacje Modutu | zaangazowani zostang wolontariusze, poprzez codzienne $wiadczenie
pomocy osobom potrzebujgcym wsparcia.

Opis ustugi wsparcia:
1)  Wsparcie spoteczne:

a. uruchomienie wolontariatu w zakresie wspdlnego spedzania czasu z seniorami,
w szczegolnosci samotnie zamieszkujgcymi (np. spacery, rozmowy, wspolne
sporzgdzanie positkéw, zakupdéw, pomoc seniorom przebywajgcym na
kwarantannie itp.).

2) Utatwienie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej
poprzez:

a. wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora lub
pomoc w dowiezieniu seniora na wizyte lekarskg, w tym réwniez asystowanie
podczas wizyty,

b. pomoc w zorganizowaniu transportu na szczepienia,

c. pomoc w zatatwieniu prostych spraw urzedowych, w zaleznosci od mozliwosci
osoby udzielajgcej wsparcia, i w razie koniecznosci — gdy obecnos$¢ seniora jest
niezbedna do zatatwienia sprawy — pomoc w dowiezieniu seniora do urzedu.

3) Wsparcie psychologiczne:
a. informowanie o dostepie do ogdélnopolskich ,telefondw zaufania” dla senioréw,

b. w przypadku stwierdzenia zaistnienia potrzeby objecia wsparciem z zakresu
pomocy spotecznej, np. w postaci specjalistycznego poradnictwa - w
szczegoblnosci psychologicznego czy specjalistycznych ustug opiekunczych —
osoba udzielajgca wsparcia pomaga seniorowi dokona¢ czynnoSci
umozliwiajgcych otrzymanie niezbednego wsparcia, w szczegodlnosci za zgodg
seniora powiadamia o$rodek pomocy spoteczne;.

4)  Wsparcie w czynnosciach dnia codziennego:
a. pomoc/towarzyszenie na spacerze, w wyprowadzeniu psa itp.,

b. pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu, w tym
zapewnienie pomocy w miare mozliwosci i zakresu wiedzy wolontariusza,

c. pomoc w dostarczeniu produktéw zywnosciowych, np. Polskiego Czerwonego
Krzyza z Lublina, Osrodka Pomocy Spotecznej w Wawolnicy, dostarczanie
seniorom zakupow obejmujgcych artykuty podstawowej potrzeby, w tym artykuty
spozywcze oraz srodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktéw pokrywa
senior),



d. zakup oraz dostarczanie cieptych positkéw (koszty zakupu positku pokrywa
senior), o ile ustuga tego rodzaju nie jest juz finansowana z innych Zrodet,

e. pomoc/towarzyszenie w zakresie zatatwienia spraw urzedowych czy przy realizacji
recept,

f.  pomoc swiadczona przez osoby mieszkajgce w najblizszym sgsiedztwie seniora.

Adresaci Modutu I:

1) Adresatami Modutu | sg seniorzy w wieku 65 lat i wiecej z terenu gminy Wawolnica,

ktorzy majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzgcy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgcy z osobami bliskimi,
ktére nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.

Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu | programu:

1)

2)

3)

4)

Krok 1. Senior, decydujgc sie na skorzystanie z pomocy przez wybér formy wsparcia
okreslonej w programie, zgtasza sie przez ogdlnopolskg infolinie 22 505 11 11 lub
bezposrednio do Osrodka Pomocy Spotecznej w Wawolnicy pod nr. telefonu 81
8825051 lub 793 830 216.

Krok 2. Osoba przyjmujgca zgtoszenie przekazuje prosbe o pomoc do wtasciwego, ze
wzgledu na miejsce zamieszkania seniora, osrodka pomocy spoteczne;.

Krok 3. Pracownik osrodka pomocy spotecznej ustala z seniorem zakres wsparcia oraz
termin pierwszej wizyty w miejscu zamieszkania w celu zweryfikowania zgtoszone;j
potrzeby.

Krok 4. Pracownik Osrodka Pomocy Spotecznej w Wawolnicy, po odbytej wizycie,
okresli szczegbtowy zakres i terminy Swiadczenia ustugi wsparcia.

Jezeli pracownik Osrodka stwierdzi, iz senior kwalifikuje sie do $wiadczern z pomocy
spofecznej, o ktérych mowa w ustawie o pomocy spofecznej — informuje o tym
seniora. W takim przypadku Osrodek wszczyna postepowanie w sprawie z urzedu.

Do wydatkow kwalifikowalnych w ramach MODULU | nalezg m.in.:

1)

2)
3)

4)

5)
6)

wydatki zwigzane z organizacjg wolontariatu oraz wydatki zwigzane z pomocg
sgsiedzkg w tym m.in.: srodki ochrony osobistej, zwrot kosztéw dojazdu wolontariusza
do senioréw lub dowozu senioréw np. do lekarza, urzedu, w tym zwrot kosztoéw zakupu
paliwa dla wolontariusza korzystajgcego z prywatnego samochodu przy realizacji
zadan w ramach programu,

ubezpieczenie OC w zwigzku z obrotem gotéwkg oraz ubezpieczenie NNW,

przyznanie dodatkéw dla pracownikéw Osrodka dodatkéw , bezposrednio
wykonujgcych zadanie w terenie lub rozeznajgcych potrzeby seniorow w tym zakresie,
w postaci dodatkéw specjalnych, nagréd czy premii, zgodnie z przyjetym regulaminem
wynagradzania,

zwrot kosztow dojazdu do seniorow lub dowozu seniorow np. do lekarza, w tym zwrot
kosztéw zakupu paliwa do samochodu stuzbowego wykorzystanego przez
pracownikéw Osrodka do realizacji zadan w ramach programu,

promocja projektu, w tym koszty druku plakatow, ulotek, artykutéw w prasie lokalnej,

identyfikatory dla osob realizujgcych program w terenie.



V.  CEL MODULU Il PROGRAMU

CELEM MODULU Il JEST POPRAWA BEZPIECZENSTWA ORAZ MOZLIWOSCI
SAMODZIELNEGO FUNKCJONOWANIA W MIEJSCU ZAMIESZKANIA DLA OSOB
STARSZYCH Z TERENU GMINY WAWOLNICA PRZEZ ZWIEKSZANIE DOSTEPU DO
TZW. ,,OPIEKI NA ODLEGLOSC”.

»Opieka na odlegtos¢” jest nowoczesng formg sprawowania opieki nad osobami starszymi,
chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepetnosprawnosciami, ktérzy czasowo
lub na state wymagajg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie,
szczegolnie dla os6b samotnych, zaréwno tych, ktére nie potrzebujg ustug catodobowych i
nie korzystajg na co dzieh z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych,
jak

i tych objetych wsparciem w postaci ustug opiekunczych lub specjalistycznych ustug
opiekunczych, u ktérych nieprzewidywalnos¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia state
monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wlasciwych stuzb i udzielenia
mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach sSwiadczen opieki
zdrowotnej finansowanej ze Srodkéw publicznych.

Rozwdj wspotczesnego systemu opieki nad osobami starszymi prowadzi do rozwoju
nowoczesnych technologii w tym obszarze. ,Opieka na odlegtos¢” gwarantuje szeroko pojety
system biezgcego monitorowania stanu seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala
na natychmiastowg reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia seniora — zarébwno
spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak réwniez w sytuacji
wystgpienia incydentow w miejscu zamieszkania.

Cele szczegotowe Modutu lI:

1)  Swiadczeniu ustug spotecznych na rzecz senioréw z terenu gminy Wawolnica,
polegajgcych na zapewnieniu dostepu do ,opieki na odlegtos¢” osobom starszym,
przez zakup oraz pokrycie kosztéw uzytkowania tzw. ,opasek bezpieczenstwa”.

2) Realizacja Modutu Il ma takze na celu wsparcie w miejscu zamieszkania seniorow
w wieku 65 lat i wiecej, ktdérzy majg problemy zwigzane z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzgcych samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajgcych z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie
zapewni¢ im wystarczajgcej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie
odpowiadajgcym ich potrzebom.

Adresaci Modut II:

1) Seniorzy w wieku 65 lat i wiecej z terenu gminy Wawolnica, ktérzy majg problemy
z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzgcy
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktore nie sg
w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.

Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu II:

1) Krok 1. Osrodek Pomocy Spotecznej w Wawolnicy rozeznaje potrzeby senioréw
w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,opaske bezpieczenstwa”.

2)  Krok 2. Osrodek Pomocy Spotecznej w Wawolnicy, zgodnie z obowigzujgcymi w tym
zakresie przepisami prawa, dokonuje zakupu tzw. ,opaski bezpieczenstwa” wraz
z obstugg systemu u wybranego realizatora ustugi.



3) Krok 3. Osrodek Pomocy Spotecznej w Wawolnicy koordynuje i realizuje program na
swoim terenie.

Opis ustugi:

1) W ramach programu seniorom w wieku 65 lat i wiecej z terenu gminy Wawolnica zostanie
zapewniony dostep do tzw. ,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w co najmniej trzy
z nastepujacych funkcii:

a. przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,
b. detektor upadku,

c. czujnik zdjecia opaski,

d. lokalizator GPS,

e. funkcje umozliwiajgce komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami,
f. funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

Opaska bezpieczenstwa bedzie potgczona z ustugg operatora pomocy — w przypadku trudnej
sytuacji lub nagtego zagrozenia wcisniecie guzika alarmowego, znajdujgcego sie na opasce,
umozliwia potgczenie sie ze stale gotowg do interwencji centralg. Opaska pod wzgledem
funkcjonalnosci oraz dopasowania dla oséb w wieku 65 lat i wiecej bedzie prosta w obstudze,
np. bedzie posiada¢ maksymalnie jeden przycisk. Po odebraniu zgtoszenia dyspozytor
(ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmie decyzje o sposobie
udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji bedzie on mogt zapewnié wsparcie
emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogos$ z jego najblizszego otoczenia
(rodzine, sgsiadow, opiekundéw), poprosi¢ o interwencje pracownika Osrodka Pomocy
Spotecznej w Wawolnicy lub wezwaé stuzby ratunkowe.

Wydatkami kwalifikowalnymi w ramach MODULU Il beda koszty niezbedne do
prawidlowej realizacji zadania, w szczegdlnosci:

1)  zakup urzadzen do $wiadczenia ustugi ,opieki na odlegto$¢” przy uzyciu tzw. ,opasek
bezpieczenstwa”,

2) zakup ustugi obstugi systemu polegajgcej na sprawowaniu catodobowej opieki na
odlegto$¢ nad seniorami przez centrum monitoringu,

3) przyznanie dodatkéw dla pracownikoéw Osrodka bezposrednio zaangazowanych

4)  w realizacje programu, w postaci dodatkéw specjalnych, nagréd czy premii, zgodnie
z przyjetym regulaminem wynagradzania,

5)  promocja projektu, w tym koszty druku plakatéw, ulotek, artykutow w prasie lokalne;j.

VIl.  FINANSOWANIE PROGRAMU

1) Program finansowany bedzie ze $rodkéw z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19,
utworzonego na podstawie art. 65 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy
0 szczegolnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji
kryzysowych oraz niektérych innych ustaw.



2)

3)

4)

5)

Gmina moze otrzymaé srodki z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na realizacje
dziatan przewidzianych w okresie realizacji programu, po przyjeciu programu
ostonowego, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy.

Gmina gromadzi $rodki z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na wydzielonym
rachunku dochoddw i przeznacza je na wydatki zwigzane z realizacjg programu,
w ramach planu finansowego tego rachunku.

Srodki, o ktérych mowa w pkt 1, przekazuje wojewoda, na podstawie ztozonego przez
gmine wniosku o zasilenie rachunku.

Niewykorzystane srodki podlegajg zwrotowi, niezwtocznie po rozliczeniu wyptat.



